
Scenariusz uroczystości przedszkolnej 

„Dziadku, babciu baw się ze mną” 
 

 

Grupa: 3-4-5 latków 

Autor: Małgorzata Niemiec 

Metody: zadaniowe, zabawowo-naśladowcze 

Cele: 

1. Rozbudzenie ruchowej inwencji twórczej 

2. Poznanie możliwości swojego ciała 

3. Wyrabianie umiejętności łączenia ruchu z muzyką 

4. Wyrabianie zręczności, uwagi i koordynacji wzrokowo-ruchowej 

5. Wyrabianie umiejętności współdziałania z partnerem podczas zabawy 

6. Czerpanie przyjemności z wykonywania ćwiczeń  

Formy pracy: 

Grupowa, zespołowa 

Pomoce: 

Chusta klanzy, odtwarzacz CD, nagrania muzyki rozrywkowo- tanecznej, stojak do przejścia pod 

poprzeczką, rura i młotek do konstrukcji „Dziadka do orzechów” 

 

1. Powitanie uczestników zabawy: babci, dziadków i przedszkolaków. Zaproszenie ich do wspólnej 

zabawy 

2. Zabawa na dobry początek z chustą klanzy 

- Uderzanie w chustę – bębenek  

- Falowanie chustą 

3. Taniec z babcią i dziadkiem w małych kółkach. Łączenie kółek w coraz większe, aż do powstania 

jednego dużego 

4. Zabawa ruchowo naśladowcza z piosenką „Taki mały – taki duży” 

5. Zabawa przy utworze muzycznym „Kaczuszki” 

6. „La Bamba” - tworzenie tanecznego węża 

7. Wspólny pląs taneczny z piosenką „Jambo” 

8. „Dziadek do orzechów” - zabawa zręcznościowa dziadka z wnuczkiem. Dziadek rozbija orzech 

wrzucony do specjalnej rury przez wnuka 

9. Zabawa zręcznościowa „przejście pod poprzeczką”. Taneczny wąż w rytm muzyki przechodzi 

pod obniżającą się stopniowo poprzeczką 

10. Podziękowanie uczestnikom za wspólną zabawę i zaproszenie na poczęstunek 

 

 

 

 

 

 

 


